Ai Dirigenti Scolastici

Oggetto: Comunicazione Seminario Formativo — "Prevenire e gestire le aggressioni e i
fenomeni di mobbing nel contesto scolastico”, il 6 Marzo 2026, dalle 10:00 alle 12:00,
presso il Liceo Scientifico “G.B. Scorza”, via Popilia, Cosenza (CS).

Con la presente si comunica che il Sindacato Unifad Scuola ha organizzato un seminario formativo
di grande importanza per la tutela del benessere lavorativo e la sicurezza relazionale all'interno delle
istituzioni scolastiche.

Il seminario, dal titolo "Prevenire e gestire le aggressioni e i fenomeni di mobbing nel contesto
scolastico", nasce dall'esigenza di fornire strumenti concreti per affrontare le criticita relazionali
che possono insorgere nel quotidiano, tutelando l'integrita del personale scolastico.

Dettagli dell'Evento

Il seminario condotto da un soggetto formatore qualificato trattera i seguenti punti chiave:
e Analisi dei rischi: Riconoscimento precoce dei segnali di disagio e dei conflitti latenti.

e  Strategie di de-escalation: Tecniche per gestire aggressioni verbali o fisiche da parte di
utenti esterni o interni.

*  Focus su Mobbing: Definizione giuridica, prevenzione e tutele per il lavoratore.
*  Benessere Organizzativo: Buone pratiche per un clima scolastico collaborativo.

I destinatari dell’evento saranno Dirigenti Scolastici, docenti € ATA.

Gli interessati potranno iscriversi compilando il seguente modulo:: https://forms.gle/
wdSdVzHMBY9sS5jie6

Si prega di dare massima diffusione alla presente comunicazione mediante pubblicazione sul sito
istituzionale e invio alla posta elettronica del personale.

Al termine del seminario verra rilasciato un attestato di partecipazione in base alla normativa
vigente.

Certi della vostra preziosa collaborazione nel promuovere la cultura della sicurezza e del rispetto sul
luogo di lavoro, restiamo a disposizione per ogni ulteriore chiarimento.

Cordiali saluti
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